
Envie d’en savoir plus ? 
reseau.zerodechet@toulouse-metropole.fr

Module n°1 : Je comprends les enjeux et
commence à passer à l’action (2 h)

Pré-requis : Aucun.
Objectifs : Définir la notion de gaspillage
alimentaire, mesurer les enjeux (économiques,
environnementaux, sociaux...) et connaître les
premiers leviers pour agir.

Module n°2 : Je renforce mes actions et
sensibilise autour de moi (2 h)
Pré-requis : Avoir suivi le module n°1.
Objectifs : Sensibiliser autour de soi en
découvrant des outils simples de sensibilisation
et les expérimenter.

DESCRIPTIF :

Dates
Module n°1 : Jeudi 1er Octobre
2026 
de 18h30 à 20h30
Module n°2 :  Jeudi 8 Octobre
2026 
de  18h30 à 20h30

Lieu
Centre social POLYGONE, ASSQOT
18 rue Vincent scotto, Toulouse

Coût 
Gratuit, 
financé par Toulouse Métropole. 

Formatrice
Pro-portion,
Prestataire Toulouse Métropole

Ateliers Déchets 
Gaspillage alimentaire

S’INSCRIRE :

Comprendre les enjeux liés au gaspillage alimentaire, découvrir des solutions concrètes à mettre
en œuvre et commencer à sensibiliser autour de soi.

INFORMATIONS :OBJECTIFS :

Pour qui ? Les habitants de Toulouse Métropole

Format 
Court, en soirée
Participatif et ludique
Accessible à tous niveaux

Lien d’inscription 
https://forms.cloud.microsoft/r/36vbM
wxB3d?origin=lprLink

https://forms.cloud.microsoft/r/36vbMwxB3d?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/r/36vbMwxB3d?origin=lprLink
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