
Envie d’en savoir plus ? 
reseau.zerodechet@toulouse-metropole.fr

Module n°1 : Je comprends les enjeux
et commence à passer à l’action (3,5 h)
Objectifs : Définir la notion de gaspillage
alimentaire, mesurer les enjeux
(économiques, environnementaux,
sociaux...) et connaître les leviers pour agir.

Module n°2 : Je renforce mes actions et
sensibilise autour de moi (3,5 h)
Pré-requis : avoir suivi le module n°1
Objectifs : Approfondir les solutions,
connaître les initiatives mises en place
contre le gaspillage alimentaire et lever les
freins.

Comprendre les enjeux et impacts du gaspillage
alimentaire est indispensable pour lutter contre ! 
Ces formations ont pour objectif de former les
professionnels et élus qui souhaitent
sensibiliser, les habitants par exemple, à cette
thématique.

DESCRIPTIF

Dates
Module n°1 : Mardi 5 mai 2026 
de 9h à 12h30

Module n°2 :  Mardi 5 mai 2026 
de 13h30 à 17h

Lieu
6 rue René Leduc, TOULOUSE
Siège de Toulouse Métropole

Public
Agents et élus des 37 communes,
associations, centres sociaux-culturels,
acteurs publics, entreprises de l’ESS

OBJECTIFS

 https://forms.office.com/
r/36vbMwxB3d

Moyens pédagogiques et techniques : Apports théoriques et pratiques selon les méthodes de l’éducation populaire
Modalités de suivi : Evaluation (QCM et mise en pratique)
Indicateurs 2025 : 51 personnes formées, 19,2/20 indicateur de satisfaction

Coût 
Cette formation est financée par
Toulouse Métropole et proposée
gratuitement aux stagiaires. 
Repas 
Non pris en charge. Prévoir un repas à
consommer sur place

Formation Déchets
Gaspillage alimentaire 

Modalités d’accès aux personnes en situation de handicap (PSH) : se renseigner à contact@pro-portion.fr   

Formatrice
Pro-portion (Estelle BAGUENA)

Informations pratiques

POUR S’INSCRIRE
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